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Rahunemisruumi õhumüra heliisolatsiooninõue on R'w=60 dB, L'n,w=58
dB, uste heliisolatsioon R'w=40 dB.
Piirde konstruktsioonid: 100 mm topeltkarkassil kipsplaatseinad, mille peal
3xkipsplaatvooderdus (pealmine kiht erikõva kipsplaat), õhuvahes
ehitusvill 100mm (mahukaal 15-35 kg/m³), konstruktsioonipaksus 330mm.
Ruumide vahelae konstruktksioon: 265mm õõnespaneel vahelagi, mille
peal on ruumipõhine betoonist ujuvpõrand. Lagi on altpoolt isoleeritud
heliisoleeriva 2xkipsplaatidest ripplaega.

RAHUNEMISRUUMI SEIN~65dB
- 3x kipsplaat 12,5mm (väljapool 2 erikõva kipsplaati, Knauf KEK või
analoog) + pahtel ja värv
- met.karkass 100x50mm, s.600mm, vahel min.vill (λ=0,037, mahukaal 35
kg/m³) 100mm
- õhuvahe 50mm
- met.karkass 100x50mm, s.600mm, vahel min.vill (λ=0,037, mahukaal 35
kg/m³) 100mm
- 3x kipsplaat 12,5mm (väljapool 2 erikõva kipsplaati, Knauf KEK või
analoog) + pahtel ja värv

VENTILATSIOON:
Lahendada ventilatsioon vastavalt ruumi vajadusele ja vastavalt
kehtivatele määrustele ja standarditele.
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00 Rahunemisruum

6,7 m²;
ruumis viibivaid
isikuid kuni 2,
500 lx (timmerdatav)

Garderoob
11,0 m²;
ruumis viibivaid
isikuid kuni 10,
300 lx
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UUS MAGASMIRUUMI SEIN
- 2x kipsplaat 12,5mm  + pahtel ja värv
- met.karkass 75x50mm, s.600mm, vahel min.vill
- 2x kipsplaat 12,5mm + pahtel ja värv
Arvestada lükandukse kinnitamisega seina külge (tugevdada).

Kotttool Kotttool

INVA NÕUDED TUALETT- JA PESURUUMILE
- Tualettruumi ukse välisküljel peab olema reljeefne ja kontrastne tähistus.
- Tualettruumi uks peab avanema väljapoole ja olema ühe käega kergesti avatav.
- Ukse siseküljel peab olema horisontaalne lisakäepide uksehingede poolses servas, sellest 100 millimeetri kaugusel. Lisakäepide on 400–600

millimeetri pikkune painutatud metall- või plastkäepide paigalduskõrgusega 850–950 millimeetrit, kuid mitte kõrgemal ukselingist.
- WC-poti kõrgus põrandast prill-laua pealispinnani peab olema 470–500 millimeetrit. WC-potil olles peab saama kasutada bideedušši. Lisaks

peab olema tagatud vee äravool põrandalt.
- WC-poti kasutamist hõlbustavad käetoed peavad olema mõlemal pool WC-potti 600-millimeetrise vahega ning asuma põrandast 800

millimeetri kõrgusel.
- Kraanikauss peab asuma põrandast 800 millimeetri kõrgusel ja seinast sellisel kaugusel, et kraanikausi alla jääks vähemalt 300 millimeetri

sügavune ja 670 millimeetri kõrgune ruum põlvedele. Kraanikausi suurus peab olema valitud selliselt, et oleks tagatud 1,5-meetrise
läbimõõduga manööverdamisruum.

- Kraanisegisti veehulga reguleerimine peab toimuma kergesti ja ühe liigutusega toimiva käsihoova abil ning vee temperatuuri reguleerimine
termostaadiga.

- Tualettruumis asuv peegel peab olema paigutatud kraanikausi taha seinale peegli alumise serva kõrgusega põrandast kuni 900 millimeetrit.
Kätekuivati või -paberi hoidja, seebialus või -dosaator, föön, pistikupesad ning valgustilülitid paigaldatakse põrandast 900–1100 millimeetri
kõrgusele

- Tualettruumis peab olema häiresignalisatsioon, mille häireteavitus on suunatud lähedalasuvasse avalikult kasutatavasse ruumi. Häiret peab
saama aktiveerida WC-potil ja põrandal olles.

-  WC-poti kõrval asuvale seinale paigaldatakse põrandast 1,2 meetri kõrgusele 2–3 nagi.

- seinale on dušisegistiga risti paigaldatud klapitav ja käsitugedega dušitool paigalduskõrgusega 470–500 millimeetrit;
- dušisegisti alla ja kõrvale on seinale kinnitatud vähemalt 800 millimeetri pikkused horisontaalsed, paigalduskõrgusega 800–900 millimeetrit, ja

vertikaalsed käepidemed, mis on dušitoolil istudes käeulatuses;
- dušisegisti ja dušiotsak on dušitoolil olles kättesaadavad;
- ligipääs dušitoolile on tasapinnaline ja takistuseta, pesemisruumi põrandal kasutatakse vähelibisevaid põrandakattematerjale;
- seinale dušitooli või -segisti lähedusse paigaldatakse põrandast 1,2 meetri kõrgusele vähemalt kaks nagi;
- sisustusesemed peavad muust ruumist kontrastselt eristuma.

dušikardin
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lükanduks
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Magamisruum
25,0 m²; ruumis viibivaid
isikuid kuni 10,
500lx (timmerdatav)

Kotttool

Wc ja pesuruum
16,8 m²; ruumis
viibivaid isikuid kuni 4,
300 lx

1000

Teraapianurk
7,2 m²;
ruumis viibivaid
isikuid kuni 2,
500lx (timmerdatav)

kööginurk/nõudepesu
4,0 m²,
olemasolev
lahendus säilib

Õppe- ja mänguruum
60,0 m²;
ruumis viibivaid isikuid kuni 10,
500 lx (timmerdatav)
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Ukseava peab olema 1000mm

Olemasolev seina jätk,
vastavalt olemasolevale konstruktsioonile

Uus ukse asukoht
laiusega 1000mm,
ilma uksepakuta

Peegel,
peegli kohal valgustus

Duširuumi paigaldada analoogne
mähkimiskušett

2000 x 700mm
(kõrgus reguleeritav 500mm-1000mm),

pistikupesa vajadus kušeti juures.

Ava laiendada,
ava mõõt peab olema 1000mm

Uus ava 1500mm

Siseviimistlus: Pehme akustiline paneel, peal
tekstiilkate, täidetud 100% PET materjaliga,
ei tohi jääd lahtiseid nurki (toon täpsustada
ehituse käigus), põrandal 600x600mm mattvaip.

kuivatuskapp

kuivatuskapp

1000

Laiendatav avaosa

Kontrollida, kas olemasoleva kipsseina
vahele on paigaldatud isolatsioon.
Puudumisel lisada.

nõudekapp

NP

UUS PESURUUMI SEIN
- 2x niiskuskindel kipsplaat 12,5mm
+ hüdroisolatsioon, plaatimissegu, keraamiline plaat
- met.karkass 66x35mm, s.600mm
- 2x niiskuskindel kipsplaat 12,5mm
+ hürdoisloatsioon, plaatimissegu, keraamiline plaat

Kontrollida, kas olemasoleva kipsseina
vahele on paigaldatud isolatsioon.
Puudumisel lisada.

Lammutatav seinaosa

Ruumis kasutada analoogset poti- ja
dušitooli lastele

Oluline kiire vee äravool põrandalt.
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Paigaldada kiigekonks olemasolevasse
lakke (laepaneel), konstruktsiooni

sobivasse kohta.
Asukoht täpsustada ehituse käigus.

Kinnitus analoogse kookon kiike jaoks:

Õpetaja laud

2 pistikupesa

2 pistikupesa

4 pistikupesa

Vilttahvel,
tahvli kohal valagustus

lükanduks
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1 pistikupesa

Vineerraamil lükanduks,
sisu õhemast vineerplaadist.
Sisu kaetud valgeks värvitud
metalllehega(magnettahvel),
markeriga kirjutamise võimalus.

Vineerraamil lükanduks,
sisu õhemast vineerplaadist.
Sisu kaetud valgeks värvitud
metalllehega(magnettahvel),
markeriga kirjutamise võimalus.

Paigaldada kiigekonks (2 tk)
olemasolevasse lakke (laepaneel),
konstruktsiooni sobivasse kohta.
Asukoht täpsustada ehituse käigus.
Kinnitus kookon kiike jaoks.

Ruumi laes asub süvistatav kõlar, kuhu on
võimalik õpetaja töökohast panna
muusika ruumis mängima.
Ruumi valgus ripplae sees puldist juhitav.

1 pistikupesa (1,8m
 kõrgusel)

Uks polsterdada rahunemisruumi poolt
sama tekstiiliga kui sein.

Paigaldada kinnitus (ukse stopper).
Asukoht ukse ülaservas.
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